
Phenols 

 الفٌنولات

 اللٌجنانات-الانترانوئٌدات-الكومارٌنات-التانٌنات

Prof. Dr. Isam Agha 1 



Tannins 

 المواد الدباؼٌة-المواد العفصٌة-التانٌنات
• The term ‘tannins’ was applied to denote 

substances present in plant extract  مصطلح

 which were ableالتانٌنات ٌطلق لٌشٌر الى مواد نباتٌة

to combine with protein of animal hides, 

 convert والتً ٌمكنها أن تتحد مع البروتٌنات الحٌوانٌة

them into leather  محولة اٌاها الى جلد مقاوم للعوامل

 الجوٌة
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Tannins 

• The tannin-protein co-precipitation is 

important not only in the leather industry 

but also in relation to the physiological 

activity of herbal medicines.  ان الراسب الناتج

عن اتحاد البروتٌنات مع التانٌنات هام لٌس فقط لدباؼة 

الجلود وانما أٌضا فً فهم العلاقة مع الفعالٌة الفٌزٌولوجٌة 

.للأدوٌة النباتٌة وفعالٌاتها المختلفة  

Prof. Dr. Isam Agha 3 



Medicinal and biological properties 

 الخواص الدوائٌة والبٌولوجٌة

• Tannins-containing drugs will precipitate 
protein. تتمكن العقاقٌر الحاوٌة على تانٌنات من ترسٌب  
 البروتٌنات

• Internally are used for the protection of 
inflamed surfaces of mouth and 
throat.تستخدم داخلا لوقاٌة السطوح الملتهبة للفم والبلعوم 

• They act as antidiarrhoeal تؤثر كمضادة للاسهال    
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Medicinal and biological properties 

 الخواص الدوائٌة والبٌولوجٌة

• They employed as antidotes in poisoning 
by heavy metals, alkaloids and glycosides. 

تستخدم مضادة للسموم بالمعادن الثقٌلة، القلوٌدات 
 والؽلٌكوزٌدات

• Absorbed tannic acid can cause severe 
central necrosis of the liver. ٌمكن لحمض التانٌك  
 الممتص احداث نخر كبدي شدٌد
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Medicinal and biological properties 

 الخواص الدوائٌة والبٌولوجٌة

• Tannins exhibit a strong activity as 

antitumor.تظهر التانٌنات فعالٌة شدٌدة مضادة للأورام 

• Tannins exhibit a strong activity as Anti-

HIV activity. تظهر فعالٌة شدٌدة مضادة لفعالٌة  

 فٌروسات نقص المناعة المكتسبة
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 التانٌنات
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Galls and tannic acid 

 العفص وحمض التانٌك
• Dyer’s oak العفص الصابػ    

• Latin Name: Quercus infectoria السندٌان العفصً     

• Family: Fagaceae البلوطٌة    

• Small tree or shrub 2 m high 

• Origin: Turkey, Syria, Persia…المنشأ 

• Abnormal development of vegetable tissue 
round the larva is due to an enzyme-containing 
secretion,  cause rapid conversion of starch into 
sugar stimulates cell division. تطور ؼٌر طبٌعً للنسج   

النباتٌة حول ٌرقة كرد فعل لمفرزاتها مسببة تحول سرٌع للنشا الى  
.سكر ٌنشط الانقسام الخلوي حولها  
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Galls and tannic acid 

 العفص وحمض التانٌك
• During these changes the color of the gall 

passes from a bluish –grey through olive 

green to almost white. (10-25 mm in 

diameter). خلال هذا التحول ٌتؽٌر اللون للعفص من  

    الأزرق الى الأخضر ومن ثم الى الأبٌض
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   Nutgall  جوز العفص
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Constituents of Galls and Uses 

 مكونات العفصة
• 50-70% of the tannins are gallotannic acid, 

تانٌنات أو حمض الؽالوتانٌك% 50-70   

• Galls are used as a source of tannic acid, 

for tanning and dyeing, and in the 

manufacture of inks. تستعمل العفصة مصدر  

.لحمض التانٌك لأجل الدباؼة والصباؼة وفً صناعة الحبر  

• Tannic acid is used as an astringent and 

styptic. ٌستعمل حمض التانٌك قابض وقاطع نزؾ.  
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Hamamelis Leaf 

 الهماملٌس
• witch hazel leaves 

• Used Part: Dried leaves  

• Latin Name: Hamamelis virginiana  

• Family: Hamamelidaceae الفصٌلة المشتركة    

• Shrub or small tree 

• Origin: Canada, USA 

• It is official in the BP. 
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Hamamelis 

 الهماملٌس
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Constituents of Hamamelis Leaf 

 المكونات
• Gallitanins, ellagitannins, free gallic acid, 

Proanthocyanidins,  ؼالٌتانٌن، حمض الؽالٌك، طلٌعة

 الأنتوسٌانٌدٌن

• 30% tannins. 
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Uses 

 الاستعمالات
• Hamamelis owes its astringent and haemostatic 

properties to the tannins. ٌعود تأثٌره القابض والمرقًء  
 لوجود التانٌنات

• Hamamelitannin and the gallolated 
proanthocyanidins are potent inhibitors of 5-lipo-
oxygenase, supporting the anti-inflammatory 
action of the drug. الهاماملٌتانٌن والبروأنتوسٌانٌدٌنات الؽالٌة  
 تثبط مؤكسدات اللبٌدات وتدعم التأثٌر المضاد للالتهاب
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Uses 

 الاستعمالات
• Hamamelis Water or Distilled Witch Hazel 

is widely used as an application to sprains, 

bruises and superficial wounds and as an 

ingredient of eye lotions. ٌستعمل ماء مقطر  

الهماملٌس فً معالجة الرضوض والكدمات والجروح 

 السطحٌة وممدد للطلاءات العٌنٌة
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Hawthorn  

 الزعرور
• Used Parts: Leaves, flowers and false 

fruits  ٌستعمل منه الأوراق، الأزهار والثمار الكاذبة 

• Latin Name: Crataegus monogyna  

• Family: Rosaceae الفصٌلة الوردٌة    

• Origin: Europe 

 

Prof. Dr. Isam Agha 17 



Hawthorn  

 الزعرور
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Constituents and uses 

 المكونات والاستعمال
• The fruits contain 1-3% procyanidins. 

Flavonoids hyperoside 1%. تحوي الثمار على  
%(1الهٌبروزٌد )بروسٌانٌدٌن وفلافونوئٌدات   

• Hawthorn is widely used as a mild cardiac 
tonic particularly for patients of advancing 
age.  ٌستعمل الزعرور مقوي قلبً وبشكل خاص لدى
.المتقدمٌن بالعمر  

• It does not have the toxic effects of 
Digitalis. لٌس لها آثار سامة كما هو الحال باستعمال  

. الدٌجتال  
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Alchamilla, lady’s mantle 

 معطؾ السٌدة
• Used parts: flowering and aerial parts ٌستعمل  

 الأجزاء المزهرة والهوائٌة

• Latin Name: Alchamilla xanthochlora 

• Family: Rosaceae الفصٌلة الوردٌة    

• Origin: Europe, North America and Asia 

• 7.5% of tannins.  تانٌنات 7.5تحوي  

• Alchamilla acts as an astringent against  تؤثر قابضة

 bleeding and diarrhoea and has aوقاطعة للنزؾ 

long tradition of use for gynaecological 

conditions. لها استخدامات لمعالجة الحالات النسائٌة 
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Alchamilla, lady’s mantle 

 معطؾ السٌدة
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Rhatany 

 الراتانٌا
• Used Parts: dried root  

• Latin Name: Krameria triandra 

• Family: Krameriaceae (Leguminosae) فصٌلة الراتانٌا  

(سابقا الفصٌلة القطانٌة)  

• Small shrub شجٌرة صؽٌرة 

• Origin: Bolivia, Beru.. 

• The drug contains tannins (krameria-tannic acid) 

which are entirely of the condensed type. ٌحوي  

 العقار تانٌنات من النمط المتكاثؾ
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Rhatany 

 الراتانٌا
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Rhatany 

• Astringency of the root is due to 

compounds with a degree of 

polymerization of more than five. تعود  

(5أكبر من )الفعالٌة القابضة الى وجود مركبات متماثرة   

• The drug is used as : 

1. An astringent قابض    

2. Antimicrobial drug in mouth and throat 

infections. مضاد بكتٌرٌا فً الانتانات الفموٌة  

 والبلعومً
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Pomegranate rind 

 قشور الرمان
• Used Parts: the dried pericarp of the fruit 

  ٌستعمل منها قشور الثمار

• Latin Name: Punica granatum 

• Family: Punicacea الرمانٌة    

• Is used in nonspecific diarrhoea, is very 

astringent and contains 28% of tannin 

(ellagitannins). ٌستخدم لمعالجة الاسهال ؼٌر الوصفً  

تانٌنات% 28وهً قابضة جدا وتحتوي على   
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Pomegranate rind 

 قشور الرمان
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COUMARINS AND GLYCOSIDES 

 الكومارٌنات والؽلٌكوزٌدات

• Derivatives of benzo-α-pyrone such as 

coumarin, aesculetin, umbelliferone are 

common in plants in both free state and as 

glycosides. مشتقات البنزو ألفا بٌران منها الكومارٌن،  

الأسكولٌتٌن والأمبٌلٌفٌرون، توجد فً النباتات بحالة حرة 

 وبحالة ؼلٌكوزٌدات
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 الكومارينات والغليكوزيدات الكومارينية
Coumarins and Coumarin Glycosides 

   :وبنيتها الكومارينات تعريف – أولا 
  Benzo--Pyran البنزوبٌران مشتقات من عطرٌة رائحة ذات عضوٌة نباتٌة مواد

   :إلى تقسٌمها وٌمكن.Benzofuran بنزوفوران أو

 :Coumarin كومارٌنات – أ

α-pyrone    + a benzene                     coumarin 

 chromone كرومونات – ب

γ-pyrone    + a benzene                    chromone 

 

 coumarone  (Benzofuran)كومارونات  –ج 

Furan     +     benzene                      coumarone 
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Coumarin Compounds 
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Tonco seed 

 فول التونكو-بذر التونكو
• Used parts: the seed or beans (3-5 cm 

long) ٌستعمل منها البذور وماٌسمى بالفول   

• Latin Name: Dipteryx odorata, D. 

oppositifolia. 

• Family: Leguminosae الفصٌلة القطانٌة    

• Origin: Guiana and Brazil 
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Tonco seed 

 فول التونكو-بذر التونكو
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  Constituents and uses of 

Tonco seed 
• 1-3% of coumarin, 25% of fat and starch. 

• Tonco beans are used in tobacco 

manufacture and in perfumery.   

•  ٌستعمل فول المستنقع فً صناعة التبػ، والعطور
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Celery fruit, Apium, Apii fructus 

 الكرفس
• Used parts: the dried ripe fruits of apium 

graveolens (1-1.5 mm long) ٌستعمل منها الثمار الناضجة  
 الجافة

• Family: Umbelliferae الفصٌلة المظلٌة 

• Celery fruits contain 2-3% of oil consisting of 
terpenes, sedanonic acid, the lactone sedanolic 
acid and phenols. زٌت طٌار ٌتكون % 3ٌحوي الكرفس على 
 من تربنات وحمض السٌدانوئٌك ولاكتونه وفٌنولات

• also contain coumarins, furanocoumarins and 
coumarin glycosides. كما ٌحوي على كومارٌنات  
 وفورانوكومارٌنات وؼلٌكوزٌدات كومارٌنٌة 
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  Apium, celery ثمار الكرفس

 

Prof. Dr. Isam Agha 34 



  Apium, celery ثمار الكرفس

 rheumatismمعالجة أمراض الروماتٌزم : الستعمال•
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Angelica 

 حشٌشة الملائكة
• U . P.: The leaves and the roots ٌستعمل  

 منها الأوراق والجذور 

• Latin Name: Angelica archangelica  

• Family: Umbelliferae الفصٌلة المظلٌة    

• Origin: North of America, China.. المنشأ 
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Angelica 

 حشٌشة الملائكة
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Constituents and uses 

 مكونات حشٌشة الملاك
• It contain furanocoumarins (bergapten, 

archangelicin, apterin).  فورانوكومارٌنات
(بٌرؼابتان، اركانجٌلٌسٌن وابتٌرٌن)  

• These compounds are reported to have 
potent coronary vasodilator effects and are 
calcium antagonists. لمكوناته فعالٌة موسعة للاوعٌة
 الدموٌة التاجٌة وهً مناهضات الكالسٌوم

• The root is indicated in the treatment of 
bronchitis associated with vascular 
deficiency. توصؾ الجذور لمعالجة التهاب القصبات  
 المترافقة بقصور وعائً
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Constituents and uses 

 مكونات حشٌشة الملاك
القصبات التهابو النصفً الصداع معالجة فً :الستعمال 

  .البرد وأمراض والسعال 
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 ,Toothpick plant ثمارالخلة البلدية

Khella 
Ammi visnaga 

الخٌمٌةالمظلٌة الفصٌلة، Umbelliferae ، Apiaceae 

لسٌنٌة فصوص وذات متبادلة الأوراق سم،50-90 سنوي عشبً نبات.   

مظلة شكل على ومجتمعة صؽٌرة بٌضاء زهٌرات   

    .صؽٌرة بٌضاوٌة الثمرة سم،15-20 قطرها كبٌرة

المتوسط الأبٌض البحر مناطق جمٌع فً النمو عفوٌة   

ملم 2-2.5 طولها ٌبلػ التً الثمار :المستعمل القسم. 
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   :الرئيسة المكونات
 Visnagin +Khellin أهمها الخلٌن والفٌزناجٌن% 1مركبات فورانوكومارٌن 

 
مضادة للمؽص الكلوي والسعال وضد الربو وتشننج القصنبات كونها تستعمل : الستعمال

 .وفً معالجة الأمراض الجلدٌةوالخناق الصدري، 

 ثمارالخلة البلدية
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Uses of Khella & Skin Problems  

Vitiligo البهاق Psoriasis الثعلبة الصدفيةAlopecia  
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Sweet clover   ِحَندَقوُق ،إكليِلُ المَلك  

Melilotus officinalis 

Fabaceae الفىلٍتالفصٍلت    

العقار بكامله: القسم المستعمل. 

العقار مستوطن فً أوراسٌا ثم انتقلت زراعته الى افرٌقٌا وأمرٌكا. 
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Sweet clover   ِحَندَقوُق ،إكليِلُ المَلك  

 :التركيب الكيميائي

دٌكومارول : ٌحتوي مركب ثنائً الكومارٌنDicoumarol. 

أكتشفت خواصه الممٌعة للدم عندما تسممت به الماشٌة بسبب  :لستعمالا

استبذل بوركب الىارفارٌن حالٍاً وٌقتصر استعواله على صناعت .النزؾ

 .الطعام وفً الكٍوٍاء الصناعٍت وفً تسوٍن القىارض

Warfarin 
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 النافثوكينونات والغميكوزيدات النافثوكينونية  4-
and glycosides 

وعمى الأخص   Fungiتنتج بوساطة النباتات الراقية، والفطريات
التي تتميز بالتأثيرات  Actinomycetesفصيمة الفطور الشعاعية 

، والمبيدة لمحشرات  Fungicidalالمبيدة لمفطريات 
Insecticidal والسامة لمنبات ،Phytotoxic والمضادة لمتسرطن ،

Anticarcinogenic  . 
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 Henna  (Lawsonia inermis) الحناء

 Lythraceaeلفصٌلة الجلبانٌة ا

 . الأوراق:  تعملالمس قسمال

هٌدروكسً ) Lawsonون زمادة ملونة، لو: المكونات

 (  Hydroxynaphtoquinoneنافثوكٌنون 

كومارٌنات  بالاضافة الىوؼلٌكوزٌدات فٌنولٌة مختلفة،
 .  Xanthonesوكزانثونات 

 :الستخدامات الطبية
 والجلد   تستعمل الحناء بشكل شائع كصباغ للشعر  .

 .ولها تأثٌر مطهر ومضاد للفطور

 ٌستعمل لحاء الجذع فً الهند شعبٌاً لعلاج الٌرقان
Jaundice وضخامة الكبد والطحال 

   أمراض جلدٌة مختلفةوفً معالجة  . 
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 Walnut (Juglans regia) الجوز
 Juglandaceae الجوزية الفصيلة

  لأوراق والجوزةوا،  الخضراء ؼلؾ الثمرة: القسم المستعمل
 : التركيب الكيميائي

 الثمار فً الؽلافٌن الخارجً والمتوسط   تحتوي

 الذي ٌتحول Hydrojugloneعلى ؼلوكوزٌد 

 ،(hydrox.naphto quinine 1-4-5) إلى جوكلون

   .أسود لون ذا متماثراً  مركباً  ٌعطً الأخٌر هذا ٌتأكسد وعندما 

 :والستعمال الفيزيولوجي التأثير

 الذي (الكٌنونٌة المشتقات)الجوكلون استخلاص فً الثمرية الغلف تفٌد 

   .وكصباغ والملئمة المطهرة لخواصه ٌستعمل

 تأثٌراً خافضاً للضؽط الشرٌانً وخافضاً للسكر فً الدم أوراق الجوز تملك

 .وقابضة

 فلها خواص مؽذٌة  الجوزةأما. 
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  (الثور لسان) الكنّا جذور

Alkanna root 

Alkanna tinctoria 

الفصٌلة الحمحمٌة 
Boraginaceae 

 . الجذر: الجزء المستخدم

أصبؽة هً : المكونات الكيميائية

مشتقات نافثوكٌنونٌة 
 .  Alkannin:الألكانٌن

تلوٌن الزٌوت : الستعمال

والقطرانات وبشكل صبؽة لكشؾ 

 .  الزٌوت والدهون مجهرٌاً 
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 الأنثراكينونات والغليكوزيدات الأنثراكينونية
Anthraquinones and Glycosides 

 : الأنثراكينونات تعريف
في الطبيعة بشكل غميكوزيدات تكون  الأنثراكٌنونٌةتتواجد أكثر المشتقات 

في النباتات الراقية  تنتشر. المشتقات الأنتراسينية هي القسم اللاسكري فيها
 .   وفي النباتات الدنيا كبعض الفطور.. كالفصيمة القطانية والحلابية والفوية

O

O

 القسم السكري  القسم اللاسكري 

 الأنتراسين الأنثراكٌنون
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 Anthraquinones and   

Glycosidesالأنتراكٌنونات 
• Anthraquinons present in purgative drugs  

 توجد فً العقاقٌر المسهلة
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Pharmacological action 

 الفعالٌة الفارماكولوجٌة
• The action of the anthraquinone laxatives 

is restricted to the large bowel. تنحصر الفعالٌة  

 الملٌنة للانتراكٌنونات بالأمعاء الؽلٌظة

• Their effect is delayed for up to 6 h or 

longer. ساعات أو أكثر 6ٌتأخر ظهور الفعل الملٌن   

• It influence the ion transport across colon 

cells by inhibition of Cl¯ channels تؤثر  

الانتراكٌنونات على النقل عبر خلاٌا الكولون بتثبٌط قناة 

 الكلور
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Senna Leaf 

 السنا
• Latin Name: Cassia acutifolia (Alexandrian 

or khartoum senna), Cassia angustifolia 
(Tinnevelly senna, Senna makka). 

• Senna are small shrub شجٌرة صؽٌرة   

• Family Leguminosae الفصٌلة القطانٌة    

• Origin: Arabia, Africa 

• Used Part: Leaflets (characteristic odor, 
Mucilaginous taste, bitterish and 
unpleasant).   ٌستعمل منها الورٌقات وهً برائحة
  نوعٌة وبطعم لعابً ومر ؼٌر مستحب
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Senna 
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Constituents of Senna leaf 

 المكونات
• Anthraquinone derivatives 2.5 %  .1 أنتراكٌنون:مشتقات  

Aloe-emodin, rhein 

 ، الراٌناٌمودٌن الالو. 1

2. Two active crystalline glycosides, sennoside A and 

sennoside B (isomers), consist of sennidin  

A, sennidin B as aglycone part and Glucose. 

وهما  B والسٌنوزٌد A السنوزٌد، ؼلٌكوزٌٌنمركبٌن متبلورٌن . 2

كجسم B  والسٌنٌدٌن A السٌنٌدٌنمن  ٌتالفان، (متماكبٌن) متصاوؼٌن

   أؼلٌكون
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Constituents of Senna leaf 

 المكونات
• Two naphtalene glycosides  

 ؼلٌكوزٌدٌن اثنٌن نفتالٌن •

• Volatile components  

 مكونات طٌارة •
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 Senna Fruits 

 ثمار السنا
•  U. p.: Senna pods are the dried, ripe fruits.  

 (الثمار المجففة والناضجة)قرون السنا : القسم المستعمل•

• The active constituents are similar to the 

leaves (sennosides), 1.5-2.5%  

مشابهة لما هو موجود فً الأوراق وتصل : المكونات الفعالة•

 %2.5نسبتها الى 

• The drug is used as laxatives (purgative) 

 (مسهل )ٌستعمل ملٌن •
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Senna Fruits 

 ثمار السنا
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 Cascara Bark 

 القشرة المقدسة-لحاء الكاسكارا
• U. p.; The dried bark  ٌستعمل لحاء الساق  

• L. N.; Rhamnus purshianus (Frangula 

purshiana).  

• Family: Rhamnaceae النبقٌة    

• U. P. : The bark collected from wild trees (18 m) 

 اللحاء المجموع من اشجار برٌة 

• Origin: North of America المنشأ امرٌكا الشمالٌة 
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 Cascara Bark 

 القشرة المقدسة-لحاء الكاسكارا
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Constituents of Cascara bark 

 المكونات
• 6-9 % Anthraquinon derivatives from O-

glycosidic and C-glycosidic forms. مشتقات  

:الأنتراكٌنونات وتتضمن  

1. Four primary glycosides Cascarosides ؼلٌكوزٌدات

 كاسكاروزٌدات 

2. aloin, barbaloin ألوئٌن، باربالوئٌن 

3. O-glycosides ؼلٌكوزٌدات اكسجٌنٌة    

4. Dianthrones انترونات ثنائٌة 

5. Aloe emodin, chrysophanol الألو اٌمودٌن،  

 الكرٌزوفانول 
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Rhubarb 

 الراوند
• Latin Name: Rheum palmatum L.  الاسم

 اللاتٌنً 

• Family: Polygonnaceae الفصٌلة البطباطٌة    

• Used part: dried underground parts القسم  

الجذور والجذامٌر : المستعمل  

• It contains Anthraquinon derivatives  

انتراكٌنونات: المكونات  
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Rhubarb 

 الراوند
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Constituents of Rhubarb 

 مكونات الراوند 
• Anthraquinons :  انتراكٌنونات منها% 3-5:   

1. chrysophanol, aloe emodin, emodin) and their 

glycosides.كرٌزوفانول، الو اٌمودٌن، اٌمودٌن وؼلٌكوزٌداتها 

2. Anthraquinons with carboxyl groups 

(rhein) انتراكٌنوانات كربوكسٌلٌة 

• Astringet compounds (5%) such as 

glucogallin مثل الؽلوكوؼالٌن ( تانٌنات)مركبات قابضة    

• Calcium oxalate  اوكزالات الكالسٌوم 
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Uses of Rhubarb 

 استعمالات الراوند
• Bitter stomachic agent مقوي معدي مر   

• In the treatment of diarrhea لمعالجة الاسهال    

• Purgative مسهل     

• Is not used in the chronic constipation  

نلا ٌستعمل فً حالات الامساك المزم  
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Aloes 

 الصبر
• Aloes is the solid residue obtained by 

evaporating the liquid which drains from 

the transversely cut leaves of verious 

species of  

• L. n.; Aloe (Aloe verox, Aloe vera, Aloe 

barbad) الصبر هو البقٌة الجافة الناتجة عن تجفٌؾ  

السائل النازح من الأوراق المقطوعة عرضٌا لأنواع مختلفة 

  من الصبر

• family of Aloaceae  الصبرٌة (Liliaceae الفصٌلة ) 

 الزنبقٌة 
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Aloes 

 الصبر
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Aloe gel               Aloe juice      

الوادة اللعابٍت هن النسٍج البرانشٍوً :المصدر

 الوركزي فً الىرقت 

 (بىلً سكاراٌذ)الوىاد اللعابٍت :كيميائيا ً 

 شافٍت للجروح :الاستعمال

 وفً الصناعاث التجوٍلٍت

 

خلاٌا الوحٍط الذائرفً الحزم : المصدر

 الىعائٍت

ً الأنثراكٍنىناث:كيميائيا 

هسهلت:الاستعمال 

 

 

 

 

 المادةًاللعابيتًمنًالنسيجًالبرانشيميًالمركزيً خلاياًالمحيطًالدائرفيًالحزمًالوعائيت
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Constituents of Aloes and uses 

 المكونات والاستعمالات
• Aloes contain 8% anthraquinons: ٌحوي الصبر

:منها%8على انتراكٌنونات   

-C-glycosides  and resins ؼلٌكوزٌدات كربونٌة  

 وراتٌنات 

• Aloes is employed as purgative  ٌستعمل الصبر

 مسهلا 

• Also it has carminative action  طارد للأرٌاح

which is moderate its tendency to cause 

griping مما ٌخفؾ من تأثٌره المسبب للمؽص    
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Hypericum- St Johns wort 

 السانت جون-حشٌشة القلب-الهٌبرٌكوم
•  U. p.; the dried aerial parts  القسم المستعمل

 الاجزاء الهوائٌة الجافة 

• L. N.; Hypericum perforatum  ًالاسم اللاتٌن 

• Family: hypericaceae  الفصٌلة الداذٌة  

• It standardized on its naphtodianthrone 

content, expressed as hypericin. ٌتم مقاٌسة

العقار استنادا الى وجود النافتو دي انترون المعبر عنها 

 بالهٌبرٌسٌن
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Constituents 

 المكونات
• naphtodianthrone(0.8%):hypericin and 

pseudohypericin, iso hypericin and 

emodin-anthrone. نافتو دي انترون مثل الهٌبرٌسٌن

 والاٌزو هٌبرٌسٌن، اضافة الى انترونات الاٌمودٌن 

• Prenylated phloroglucinol derivatives: 

Hyperforin (2.0-4.5%) مشتقات الفلوروؼلٌسٌنول 

• Flavonoids فلافونوئٌدات 

• Volatile oil (0.35%) زٌت طٌار 
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Hypericum- St Johns wort 

 السانت جون-حشٌشة القلب-الهٌبرٌكوم
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Uses 

 الاستعمالات
• In the treatment of mild to moderate 

depression لمعالجة الاكتئاب الخفٌؾ الى المتوسطة  

 الشدة 
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  Madder( فوة الصباغين)الفوة 

Rubia tinctorum 

 Rubiaceaeالفصٌلة الفوٌة 

 .  الجذور: القسم المستعمل
 ألٌزارٌن:ؼلٌكوزٌدات انتراكٌنونٌة: المكونات

Alizarin  . 

مادة صباؼٌة للأنسجة وكاشؾ : الاستخدامات 

 .للكالسٌوم ومركباته

   

Alizarin 
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 Flavonoidsالفلافونوئيدات 

 هً مواد نباتٌة متلونة باللون الأصفرأو الأحمر أو اللون الأزرق أو

تتواجد الفلافونوئٌدات بالجزء اللاسكري الحر . عدٌمة اللون
aglycone أو كؽلٌكوزٌدات فلافونوئٌدٌة  . 

 ذرة كربون فً جسم الاؼلٌكون 15تحتوي كلها على. 

 تتشارك فً بنٌة أساسٌة عامة مؤلفة من حلقتٌن عطرٌتٌن ترتبطان بع
. diphenylpropane derivativesبعضهما بسلسلة كربونٌة ثلاثٌة 

 بالحلقنة بٌن الحلقتٌن العطرٌتٌن  chalcone وتُشتق من الشالكونات 

  chalcone الشالكونات 
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 Flavonoidsالفلافونوئيدات 

تعطً بقٌة أنواع الفلافونوئٌدات بخضوعها إلى درجات مختلفة من الأكسدة. 

ٌمكن أن ترتبط بسكاكر بسٌطة. 

 0,5 -% 3تتراوح نسبة الفلافونوئٌدات من   

مضادة للأكسدة  :استعمالهاCatechines in tea are antioxidants , مضادة

-antiومضادة للالتهابات  antiviralمضادة للفٌروسات , antibacterialللجراثٌم 

inflammatory  كما فً عرق السوسLicorice ,مضادة للسرطانanticancer  

Genistin in soybeans , بالإضافة لكونها واقٌة للكبدLiver-protecting 

effects , (مضادة للوذمة)مانعة لنفوذٌة الأوعٌة الدموٌةRutin-in capillary 

bleeding , خالة للتشنجSpasmolytic  كما فً البابونجChammomile    . 

 

 
3/27/2020 75 Prof. dr. Isam Agha 



BUCHU LEAVES    أوراقًالبوشوً 

(1Barosma betulina 

(2Barosma  serratifolia 

(3Barosma crenulata 

 Rutaceaeالسذابٌة الفصٌلة 
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BUCHU LEAVES   أوراقًالبوشوً 

التركيب الكيميائي: 

 %.1.5-1زٌت عطري طٌار-

   diosminؼلٌكوزٌد فلافونوئٌدي أصفر اللون دٌوسٌمٌن -

 دٌوسٌمٌن                   دٌوسمٌتٌنDiosmitin 

 .بالاضافة الى جزٌئٌن ؼلوكوز ورامنوز

 :الستعمال

 Varicoseفً اضطرابات الأوعٌة المحٌطٌة مثل الدوالً

 Hemorrhoids والبواسٌر 

 حلمهة
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 Lignansالليجنان  

 مجموعة من المركبات النباتٌة تتكون من جزٌئٌن من الفنٌل بروبانوئٌد. 

 ًاللٌؽنان المسمى الإستروجٌن النبات phytoestrogens  ٌمكن أن ٌمنع تشكل

ٌقلل خطر الإصابة بالنوبات القلبٌة .سرطان الثدي، فضلا ْ عن أنه مضادة للأكسدة

 .ومفٌد فً تصلب الشراٌٌن

300,000غ منها تحتوي  100اللٌجنان فً بذور الكتان حٌث كل  ٌتوافر µg 

 وٌعتبر أكبر هصذر نباتً لها بالاضافت للسوسن ونباتاث الفصٍلت الخردلٍت 

Brassica vegetables 
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 Lignans  الليجنان
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 Ligninليجنين 

 هً مركبات عضوٌة معقدة متعددة الجزٌئٌات polymer من

 .ؼولات عطرٌة ،تربط الخلاٌا النباتٌة مع بعضها البعض

 تستعمل فً الصناعة ووفً تحضٌر الأدوٌة كخشب الصندل
 .والخشب المر
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